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Na meer dan twintig jaar afwezigheid,
keerde Alda Sigmundsdottir terug als een
vreemdeling naar haar geboorteland
IJsland. Met de inzichten van een
landgenoot maar het perspectief van een
buitenstaander, besloot Alda al gauw over
te gaan tot het ontleden van de volksaard
van de IJslanders.   Welke fascinerende
onderwerpen komen allemaal aan bod in
Het Kleine Boek der IJslanders?  Het
verschrikkelijke rijgedrag van de IJslanders
Gewoonten en gebruiken rond naamgeving
De diepgewortelde angst van de IJslanders
om zich ergens toe te verplichten De
IJslandse oneerbiedigheid Waarom
IJslandse vrouwen eigenlijk mannen zijn
Hoe de IJslanders het voor elkaar krijgen
sociale aangelegenheden heel ingewikkeld
te maken Het belang van de familie in de
IJslandse samenleving Waar je heen moet
om de echte IJslanders te ontmoeten (en je
misschien zelfs gratis financiele adviezen
krijgt) Rituelen rond huwelijk, confirmatie,
afstuderen en overlijden  en nog veel, veel
meer.
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